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EDITO

Monseigneur Olivier de Germay, archevéque de Lyon,

Membre de la Commission Initiation et vie chrétienne,
évéque référent pour le catéchuménat

© Diocese de Lyon

Le « phénomeéne » des catéchumenes, ces adolescents et adultes qui, en France,
demandent a étre baptisés dans ['Eglise catholique, ne cesse de surprendre et
d'interroger. « L'absolutisation du bien-étre n'a pas apporté le bonheur escompté »,
disait recemment le Pape Léon XIV. Si I'on pressentait depuis longtemps déja la
difficulté, pour ne pas dire l'incapacité, de notre société de consommation a
répondre aux aspirations profondes de I'étre humain, on reste cependant surpris par
la soudaineté et 'ampleur de la soif de Dieu qui s’exprime aujourd’hui.

Environ 8 200 adolescents et 13 200 adultes seront baptisés cette année, soit une
augmentation de 20% par rapport a I'an dernier. Mais I'essentiel n'est pas la. Le
grand deéfi pour I'Eglise est de les accompagner dans la durée pour leur permettre de
devenir disciples, et donc des membres a part entiere des communautés paroissiales.

Pour répondre a cette joyeuse nouveauté, de nombreuses initiatives apparaissent.
Les dioceses d’lle-de-France ont lancé un concile régional, certains diocéeses
organisent des assises, plusieurs évéques ont publié des orientations pastorales, des
services sont créés pour mieux accompagner les nouveaux baptises, des pélerinages
ou encore la participation a certains conseils leur sont proposés.

Cette mobilisation en faveur des catéchumenes a un effet boomerang. Elle est en
effet 'occasion, pour de nombreux « vieux routiers de la vie chrétienne » de revisiter
leur foi et de reprendre conscience de la fagon dont Dieu peut faire irruption dans
une existence et la bouleverser. Car voila bien le signe qui nous est donné
aujourd’hui : les chemins de I'étre humain et de Dieu sont faits pour se rencontrer.

Monseigneur Olivier de Germay, archevéque de Lyon,
Evéque référent pour le catéchuménat



4




Enquéte annuelle 2026 : les adultes

Le nombre des baptisés adultes a Paques

Plus de 13 OOO adultes seront baptisés en France cette année dans la nuit de Pdaques.
L'augmentation du nombre baptémes d'adultes se poursuit avec une hausse de 28% par rapport a
2025. En dix ans, le nombre de baptémes a donc plus que triplé passant de 4 124 en 2016 a 13 234
en 2026.
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La répartition par tranches d'age

plus de 65 ans

41-65 ans 1%
7%

Nous observons cette année la méme
répartition par dges qu'en 2025, les 18-25
ans restant les plus représentés juste devant
les 26-40 ans.
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Enquete annuelle 2026 les adultes

La répartition entre les hommes et

(o)
les femmes 38 A’
La répartition reste globalement stable
d'année en année, les femmes représentant
environ 62% des catéechuménes quelle que
soit la tranche d'dge.

Profession libérale
indépendante

8%
Les milieux professionnels Etudiant

Autre 25%

’ e ol ]5%
La répartition selon les milieux

professionnels reste comparable a
I'année précédente.

Demandeur d'emploi

ey Retraité
4%

1%
On observe le maintien du quart
de catéchumeénes étudiants.

Enseignant, cadre
1%

Parent au foyer Ouvrier

2% technicien,
employé

@ Zone urbaine 34%

Zone rurale

Le milieu de vie

Si une grande majorité des catéchumeénes vit
en zone urbaine, ils sont également, depuis
ces derniéres années, bien présents en milieu
rural.
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Enquéte annuelle 2026 : les adultes

L'origine religieuse des catéchuménes

Le nombre de catéchumeénes se déclarant sans tradition religieuse ou sans tradition religieuse
connue atteint cette année celui des catéchuménes se reconnaissant de tradition religieuse
chrétienne.

Chrétienne 45%
Non-connu 27%
Sans religion 19%
2 religions dont chrétienne | 4%
Musulmane 3%
Tradition orientale (hindouisme, bouddhisme) | 0.2%
Juive | 0.9%
2 religions non-chrétiennes | 0.4%

Autres* | 0.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Pourcentages établis a partir des réponses regues qui concernent 80% des catéchumeénes.
* Autres : témoins de Jéhovah, mormons, druzes, cultes des ancétres.

L’évolution du nombre d'accompagnateurs

Le nombre d'accompagnateurs de catéchuménes semble cette année se stabiliser. Si
'accompagnement était jusqu'a présent généralement individuel en France,
'augmentation du nombre de demandes de baptémes d'adultes invite de nombreuses
paroisses ou diocéses a une réflexion sur le mode d'accompagnement.
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Enquéte annuelle 2026 : les adultes

Le nombre de catéchumeénes adultes par province ecclésiastique

L'augmentation du nombre de baptémes d'adultes est une réalité pour toutes les Provinces
ecclésiastiques. A noter la nette augmentation du nombre d'adultes qui recevront le baptéme
cette année dans le diocese aux armées, notamment lors du pélerinage militaire a Lourdes.

Metz 129
o —
Strasbourg 204
Q
Besangon {

Poitiers

Clermont

Bordeaux

Toulouse "
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Montpellier

Le diocése d’Ajaccio fait
partie de la province de
Marseille
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Enquéte annuelle 2026 : les adolescents

Le nombre d'adolescents baptisés en 2026

En 2026, on dénombre plus de 8 100 catéchumeénes adolescents sur 89 diocéses de France, soit
Q0% des diocéses. On observe un ralentissement de I'augmentation avec une hausse de 10% entre
2025 et 2026.

Cependant, il est difficile a ce jour de comptabiliser de fagon exhaustive les baptémes d’'adolescents.

Tous les diocéses ne sont pas aujourd’hui dotés de service en charge du catéchuménat des
adolescents.

Nbr de jeunes adolescents

catéchuménes
10000
8152
8000 7404
6000 -
4000
2953
2000 4385 1580 1207 1252 1547
R _— 1 1 |
2017 2018 2019 2020 202 2022 2023 2024 2025 2026
Nbr de 35 43 33 37 36 34 55 72 89 89
diocéses

La répartition des filles et des garcons

Les proportions de catéchuménes adolescents
filles ou gargons sont comparables a ce que I'on
observe chez les adultes : 65% de filles et 35%
de gargons
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Enquéte annuelle 2026 : les adolescents

La répartition des collégiens et des lycéens sur 3 années consécutives

@ Collégiens Lycéens

70%
60% . N 53%
50% 58% : m—
40% S0

30%

20%

10%

o% 2023 2024 2025 2026

La préparation aux sacrements pour les jeunes a partir de 12 ans se fait selon le Rite de
I'initiation chrétienne des adultes (ICA). C'est pour cela qu'a l'instar des adultes, au début du
Caréme, les adolescents répondent solennellement a l'appel de I'évéque a recevoir le
baptéme lors de la célébration de I'appel décisif. En 2023, 28 diocéses organisaient cette
célébration ; en 2025, prés de 60 diocéses I'ont organisée, permettant ainsi aux jeunes de
prendre conscience de leur appartenance a la communauté ecclésiale diocésaine.

Pour la trés grande majorité d'entre eux, les jeunes sont baptisés lors de la Vigile pascale
avec les adultes ou au matin de Paques. lls recoivent également le sacrement de
I'eucharistie. Concernant le sacrement de la confirmation, on observe qu'il est parfois reporté
a plus tard afin que les jeunes néophytes vivent ce sacrement avec les jeunes de leurs
paroisses, de leurs aumdneries ou de leurs établissements scolaires cheminant ensemble vers
ce sacrement.
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Enquéte annuelle 2026 : les confirmands adultes

Le nombre de confirmands adultes en 2025

Les confirmands se préparent a recevoir le sacrement de la confirmation, I'un des trois sacrements de
I'initiation chrétienne. Il s'agit généralement de ce qu'on appelle des "recommengants”, c'est-a-dire
des adultes ayant été baptisés dans I'enfance et qui, sans avoir été initiés a la foi chrétienne ou apres
avoir cessé de pratiquer pour diverses raisons, en particulier a I'adolescence, se tournent vers I'Eglise
pour approfondir leur foi.

Le nombre de demandes de confirmation d'adultes en 2025 a confirmé I'augmentation des années
précédentes. Plus de 11 OOO adultes ont ainsi requ le sacrement de confirmation en France en
2025+, Les adultes sont confirmés par I'évéque, la célébration ayant lieu dans la majorité des
diocéses le jour de la Pentecéte, jour ou I'Eglise célébre la venue de I'Esprit Saint sur les apdtres
cinquante jours apres Pdques.

*les confirmations ayant généralement lieu a la Pentecéte, nous ne disposons pas encore des données pour
2026.

L'évolution du nombre de confirmands adultes de 2020 a 2025
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Sondage aupreés des catéchumeénes

Un sondage a été réalisé en France entre janvier et mars 2026 auprés de 1450 catéchuménes
de 60 dioceéses. Voici quelques retours intéressants concernant leur démarche de demande de
baptéme et leur lien a la Bible.

Quel a été I'élément déclencheur de votre demande de baptéme ?

Vous avez vécu une épreuve (maladie, deuil...) qui a déclenché une quéte de sens

Vous vous posiez des questions sur la religion chrétienne

Vous avez vécu une expérience spirituelle forte

Vous étes entré dans un lieu porteur et avez touché par la beauté du lieu : église, chapelle, abbaye ...

Vous vous étes intéressé & la lecture de la Bible

Vous avez touché par le témoignage de vie de chrétiens de votre entourage (collége, amis, famille...)
Quelqu'un de votre entourage a demandé le baptéme et cela vous a mis en chemin (enfant, conjoint, amis...)

Vous avez suivi des influenceurs chrétiens sur les réseaux sociaux

0% 10% 20% 30% 40%

On observe que 40% des catéchumeénes se sont mis en chemin vers le baptéme & la suite d'une
épreuve qui a déclenché chez eux une quéte de sens. La maladie (personnelle ou pour celle & un
proche), le décés (d'un ami, d'un parent, d'un grand-parent..) sont des épreuves qui aménent aux
questions existentielles de la vie.

Un tiers des catéchuménes affirme également avoir vécu une expérience spirituelle forte. L'influence
des réseaux sociaux reste assez modeste avec seulement 11% des catéchuménes qui affirment avoir
demandé le baptéme apres avoir suivi des influenceurs.

" « Je me suis toujours posé des questions sur la foi et le sens de la vie. A un moment difficile
de mon existence, marqué par une grande détresse, je me suis naturellement tourné vers
le Christ. Dans la priere, jai trouvé une paix profonde et un apaisement que je navais
jamais connu. Aujourd’hui, je souhaite recevoir le baptéme pour mengager pleinement dans
cette relation avec Dieu. »

« Je viens d'une famille catholique non pratiquante mais jai grandi
avec la foi, jai toujours senti I'envie de me rapprocher de Dieu et « Le décés de ma grand-mére a
daller a la messe, en devenant meére c'est devenu plus fort, jai éte le déclencheur de mon
commencé a lire la Bible, et jai rencontré les gens de ma paroisse » questionnement sur la vie

9

chrétienne. »
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Avant de vous mettre en chemin vers le baptéme, quelle était votre

connaissance de la Bible ?

@ Vous aviez déjd commencé a la lire

Vous ne l'aviez jamais ouverte ni lue

61%

Sur quel support lisez-vous la Bible ?

@ Les deux
Bible papier uniquement

@ Bible dématérialisée uniquement

12%

e

« Athé convaincu, je voulais comprendre
pourquoi je ne croyais pas. Je suis curieux,
je me suis acheté une bible et jai lu. Ca ma
intéressé, jai continué, puis je suis tombé
amoureux et depuis je ne cesse de pratiquer. »

« Durant le confinement, chez mes

parents, j'ai découvert des bibles et ,,
chapelets appartenant

a mes mamies. J'ai voulu en savoir plus. »

« J'ai découvert Jésus a travers l'art

auquel je suis sensible depuis toute petite.
Issue d'un milieu athée jai lu la Bible
jeune pour savoir qui étaient ces

5 4°/° personnages que je découvrais dans les

cathédrales et les peintures. »

« Dans une quéte de sens et suite a des questions assez profondes de mes enfants, jai découvert
Jésus. Jai grandi dans la tradition chrétienne mais ne connaissais pas Jésus, personne dans ma
famille ne mavait parlé de lui. Jai lu et lu encore la Bible qui a répondu aux questions de mes

enfants, et qui a donné du sens a ma vie, »
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Sondage aupreés des néophytes

Le sondage réalisé auprés des catéchuménes a également concerné les néophytes. 850 nouveaux
baptisés de 65 diocéses ont accepté de répondre a quelques questions sur la suite de leur cheminement
apres la célébration de leur baptéme.

Quelle est votre fréquentation de la Parole de Dieu ?

Comme les catéchumeénes, les nouveaux baptisés partagent avoir un lien fort avec la Parole de Dieu
et une régularité dans la lecture de la Bible. Nombreux (plus de 60%) sont ceux qui s’y sont déja
plongés avant d'entrer dans une démarche de demande de baptéme.

Vous lisez I'évangile ou les textes de la messe chaque jour

Vous lisez un passage de la Bible chaque jour 20%

Vous |'écoutez régulierement grace a des applis de priére, des podcasts... 46%

Vous |'écoutez lorsque vous participez a la messe 74%

0% 20% 40% 60% 80%

Dans la premiére année aprés votre baptéme...

Les nouveaux baptisés partagent qu'ils se sentent soutenus par la communauté paroissiale, méme
si parfois ils se sont sentis seuls. lls ne sont que 8% a dire avoir décroché de la vie paroissiale.

Vous avez décroché
Vous vous étes parfois senti seul

Vous vous étes senti soutenu (famille, amis, communauté, groupe catéchuménat...)

0% 20% 40% 60% 80%

. . « Jai été baptisée en région parisienne. Jai par la suite déménagé :
javoue avoir encore du mal & @ m'y retrouver, d visualiser les lieux de
messe... »

« Le plus difficile fut de s'intégrer au sein de la paroisse. Je suis allé a la messe
pratiquement tous les jours durant le catéchuménat. Au bout d'un moment,
certaines personnes sont venues me parler. La soceur de la sacristie m'accueillait
toujours avec gentillesse et je ne me sentais pas de "trop” méme si je ne connaissais
pas les codes de la messe et de la vie chrétienne. »
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Sondage aupreés des néophytes ’

/

Quel est votre engagement dans la communauté/ paroisse ? ’

Les nouveaux baptisés prennent leur place dans la communauté paroissiale : pour 40% ils
participent aux célébrations, aux groupes de partage, aux fraternités...
42% d’entre eux s’engagent auprés de leur paroisse et au sein de mouvements pour proposer
des activités pastorales, rendre service, prendre soin des plus pauvres...

Vous participez aux propositions pastorales de la paroisse : soirées de priéres, chorale....
Vous étes engagé au service de la paroisse (aumdnerie, ménage, visite aux malades...)
Vous étes engagé dans un mouvement, une association (soutisme, asso caritatives...)

Vous n'avez pas d'engagement pour l'instant

O% 10% 20% 30% 40%

e

« Je souhaite rendre le cadeau que le Seigneur m'a offert. J'ai participé au parcours Alpha
avant mon baptéme. Aujourd’hui, je fais partie de I'équipe de service du parcours. »

« Jai été élu au Conseil Pastoral, je m'y suis engagée. »
« A présent jaccompagne une catéchuméne. »

« Avec mon épouse, nous avons été conduits a créer une box audio
chrétienne destinée a transmettre la foi aux plus petits. »

« Jai congu un parcours pour les convertis, qui comme moi @ mon
arrivée, n‘'ont aucune connaissance de la foi catholique. »

« Je suis engagé dans la préparation au baptéme des enfants en
primaire de ma paroisse, et de laumdnerie des jeunes étudiants et
jeunes pros. »
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Sondage aupreés des néophytes lﬂ
e o
Allez-vous a la messe ? M g

Les nouveaux baptisés sont trés nombreux a participer régulierement a la messe. lls sont 90% a étre des
pratiquants réguliers, c'est-a-dire qui participent a la messe au moins une fois par mois. Prés de 50%
participent a la messe chaque dimanche et 17% y vont également pendant la semaine. La hausse de la
participation a I'eucharistie est visible aujourd’hui dans les paroisses.

Le plus souvent possible : plusieurs fois par semaine
Tous les dimanches

Réguliérement : au moins une fois par mois

De temps en temps

Trés rarement

0% 10% 20% 30% 40% 50%

" « Durant ma premieére messe, jai ressenti la présence de Jésus, sa chaleur, son
amour menvelopper et me dire que je ne dois pas m’inquiéter.
Il est toujours la avec moi malgré tout ce que je peux vivre, toutes les douleur et
difficultés. »

« Ma famille athée qui avait des réticences quand je leur ai annoncé que jallais étre baptisée me
pose de plus en plus de questions et me demande de venir avec moi a la messe parce qu'ils me
voient heureuse. »

« La messe dominicale est devenue une source de joie, de réconfort, de
partage, d'émotion tres intense C'est un rendez-vous avec le Seigneur que je ne
manque jamais. »

Quelle est votre plus grande joie de nouveau chrétien ?

« C'est de voir comme Dieu est a l'oeuvre dans
nos vies, comme si j'avais mis des lunettes et « Me sentir aimée par le Christ et davoir
que je pouvais voir la grace qui opére au découvert une véritable famille. »
quotidien. »

« Je me sens a ma p/ace_ >» « Je nai p/US peur de la mort. »

==p Plus de témoignages sur le site Eglise catholique en France
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TEMOIGNAGE

Romane Morel - 23 ans

Diocese de Versailles
Baptisée en 2024

Y a-t-il eu un événement, une rencontre ou une période particuliére de votre vie qui
a éveillé votre intérét pour la foi chrétienne ?

Depuis petite j'ai toujours cherché 'amour partout autour de moi sans grand succés.
Je n'étais pas une adolescente tres joyeuse, j'ai fait une dépression, je me faisais du mal et pour
moi la vie n'avais aucun sens.

Puis, je me suis rappelée d'une amie que j'avais quand j'étais plus petite, elle semblait heureuse
et me disait toujours que quand ¢a n'allait pas elle priait. Alors moi aussi j'ai voulu essayer, j'ai
commencé a prier et a lire la Bible. En 2020, je décide de faire le caréme, le jour de Paques,
de la méme année, j'ai ressenti une immense paix, un amour inexplicable, qui comblait tout ce
que j'avais toujours attendu des autres. Ce jour la, ma rencontre avec le Christ a changé ma vie,
et c'est devenu une évidence, pour moi, de demander le baptéme.

N'ayant aucun entourage chrétien et ne voulant absolument pas en parler @ mes parents, qui
étaient tres critiques de la religion, je me suis renseignée sur les réseaux sociaux. J'ai commencé
a regarder diverses vidéos et particuliéerement des cultes protestants évangéliques. Au bout de
quelques temps, ne trouvant pas ma place, j'ai décidé d'aller a la messe dans I'église de ma ville,
puis daller a l'aumébnerie étudiante de I'université de Nanterre, ou j'ai commencé ma
préparation au baptéme.

Quelles motivations principales vous ont conduite a cette décision ? Aviez-vous des
hésitations ou des craintes au début de ce parcours ? Si oui, lesquelles ?

La motivation principale qui m'a conduite au baptéme, c'est I'amour du Christ. Je me suis
toujours sentie seule et incomprise et pour une fois je savais que quelqu'un me comprenait et
plus que ¢a, m'accompagnait et m'aidait dans ces difficultés.

Avant de commencer ce parcours, je craignais de pas étre légitime, de ne pas trouver ma place
dans la communauté. Faisant partie des baptisés de 2024, je fais partie du début de la vague
de catéchumeénes qui continue d'arriver. J'étais I'une des seules jeunes de ma paroisse, je suis
arrivée en ne connaissant rien, méme la messe étaient une autre langue pour moi. Et dans ma
téte je me devais d'apprendre, de connaitre un maximum sur la foi pour me faire une place.

21



Comment avez-vous vécu le moment de votre baptéme ?

Le baptéme a été pour moi une accomplissement aprés 4 ans d'attente. Le jour de mon
baptéme, j'étais comme déconnectée, j'étais tellement heureuse, mais ne réalisais pas
complétement ce qui se passait. Cest vraiment lors des semaines suivantes, quand je
communiais a la messe, que je réalisais que je faisais maintenant partie de la famille du Christ.
Je me rappelle d'un moment marquant de mon baptéme, qui m'a particuliéerement touché.
Avant méme que la cérémonie commence, une dame que je croisais régulierement dans la
paroisse vient me voir et me dit : « je suis tres heureuse d'étre la pour vous ce soir ». J'ai senti
les larmes monter. Je comprenais @ ce moment la qu'on n'était pas seul et que toute la
communauté était la et priait pour nous.

Qu'est-ce qui vous donne envie de continuer ce chemin dans la foi ?

Ce qui me fait continuer sur ce chemin, c'est 'amour du Christ.
Je pense que lorsqu'on que I'on comprend a quel point le Seigneur nous a aimé, lorsqu’on
comprend son sacrifice pour nous, on ne peut que continuer le chemin.

Baptéme de Romane,
le 30 mars 2024
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TEMOIGNAGE

Timeo Delroeux - 18 ans

Diocese de Cambrai
Baptisé en 2024

N 01 e e

Samuel Pires - 25 ans

Diocese de Versailles
Baptisé en 2024

Qu'est-ce qui vous a donné envie d'aller plus loin (franchir la porte d'une église,
rencontrer un prétre, vous inscrire au catéchuménat...) ?

J'étais intrigué depuis I'enfance par le Christ en croix. Comment se fait-il qu'autant d’hommes et
de femmes trouvent refuge auprés d'une figure agonisante ? Au fil du temps, j'ai moi aussi
trouvé réconfort et soutien aupres de ce Dieu fait homme, particulierement dans la priere, le
dialogue avec l'invisible. Arrivé a I'age adulte, aprés de nombreuses épreuves, le cheminement
vers le baptéme m'a paru évident. Il était pour moi le couronnement de toute cette recherche
durant mon enfance et mon adolescence, ce n'est qu'aprés coup que je prendrai conscience
que c'est également I'entrée dans une vie nouvelle.

Qu'est-ce qui vous donne envie de continuer ce chemin dans la foi ?

J'ai le sentiment profond qu'un trésor se trouve dans la recherche de Dieu, et cela peut se faire
de tant de maniéres ! Que ce soit en se mettant au service des autres, en nous plongeant plus
intensément dans la priéere ou encore en renongant aux choses du monde, on y trouve la
plénitude et la vérité.

Que diriez-vous a une personne qui hésite a faire ce méme chemin aujourd’hui ?

Je crois que Dieu nous appelle sans cesse a la conversion. Si une personne se sent attirée par ce
chemin, alors il faut s'y engouffrer, I'explorer avec tout son coeur et a son rythme ! Le Seigneur
fera le reste. "Cherchez, vous trouverez"” Matthieu 7-7


https://soundcloud.com/eglisecatholique/baptise-en-2026-timeo-delroeux?si=248539f1e92442b59a64edd21f6eee4d&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing
https://soundcloud.com/eglisecatholique/baptise-en-2026-timeo-delroeux?si=248539f1e92442b59a64edd21f6eee4d&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing




Actualites du catechumeénat

en France et dans le monde

Le Concile d'lle-de-France T
PROVINCIAL ile de France

* Cet essor du catéchuménat est comme un don de Dieu,
a accueillir comme une surprise de Dieu a l'égard de I'Eglise.”
Pape Leon XIV

Face & cet élan qui tend & se poursuivre sur I'année 2026, les évéques d'lle-de-France ont annoncé
la tenue d'un Concile, (assemblée ou I'on se retrouve pour discuter de sujets importants et se fixer
des régles communes) sur le théme : « catéchuménes et néophytes, de nouvelles perspectives pour la
vie de notre Eglise dans nos diocéses » qui s'étendra de la Trinité 2026 jusqu'a I'été 2027.

Une premiére phase de consultation, ouverte a I'ensemble des fideéles, est en cours dans les diocéses
et les paroisses : elle vise a recueillir expériences, joies et difficultés liées au catéchuménat. Ces
contributions nourriront ensuite le travail d'une assemblée conciliaire en 2026-2027, avant la mise
en oeuvre des orientations retenues dans chaque diocése. L'enjeu est missionnaire et synodal :
repenser ensemble comment les communautés chrétiennes peuvent accompagner durablement ceux
qui découvrent ou redécouvrent la foi. Les enjeux du Concile tourneront notamment autour de :

« Comment étre attentif aux 3 sacrements de l'initiation chrétienne et a ne pas focaliser
que sur le baptéme ou encore la confirmation ?

« Comment impliquer plus les communautés paroissiales dans I'accompagnement des
catéchumeénes et I'incorporation des néophytes ?

« Comment aider les néophytes a trouver leur place dans les paroisses ?

« Comment nous laisser bousculer, nous vieux baptisés, par la foi et I'enthousiasme de ces
nouvelles pousses sans chercher & les faire rentrer dans nos habitudes pastorales ?

« Comment former non seulement au baptéme mais a la vie chrétienne ?

P. Maximilien de la Martiniere, secrétaire
enéral du Concile provincial d’lle-de-France
présente linitiative R,

Q

’
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Actualites du catechumeénat

en France et dans le monde

Le Jubilé des Jeunes a Rome

600 jeunes en chemin vers le baptéme ou baptisés de 2024-2025 ont rencontré le pape Léon XIV
au Vatican dans le cadre du Jubilé des Jeunes & Rome, qui s'est tenu en aolt dernier.

. . . I3 I3 . . /
Découvrir le discours du Pape aux néophytes et catéchuménes francais = %

La visite de I'archevéque de Melbourne

La Conférence des évéques de France (CEF) a accueilli vendredi 6 février 2026, & Paris, une
délégation australienne conduite par Mgr Peter Andrew Comensoli, archevéque de Melbourne.
Aux cotés de lui étaient présents Teresa Rhynehart, directrice de la mission ; le Pére Richard
Rosse, prétre senior et francophone, ainsi qu'Annie Carrett, chanceliére et cheffe de cabinet.
Alors que I'Eglise d'Australie cherche de nouvelles pistes d'évangélisation dans un contexte
sécularisé, les échanges a Paris ont permis d'évoquer les initiatives pastorales locales, les
démarches d’'accueil et d'accompagnement des nouveaux baptisés, ainsi que la coordination entre
diocéses et paroisses pour soutenir cet élan missionnaire.

Vidéo de Monseigneur
Peter Andrew Comensoli,
archevéque de Melbourne

\\/
’;3
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https://youtu.be/Z1CwIOymk6Y
https://www.vatican.va/content/leo-xiv/fr/speeches/2025/july/documents/20250729-catecumeni-neofiti-francia.html
https://youtu.be/Z1CwIOymk6Y
https://youtu.be/Z1CwIOymk6Y
https://youtu.be/Z1CwIOymk6Y
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Le baptéme des adultes

QU'EST-CE QUE LE BAPTEME ?

Le baptéme est le fondement de toute la vie chrétienne (Catéchisme de I'Eglise catholique,
n°1213).

Etre baptisé signifie « étre plongé ». Le rite essentiel du baptéme est donc I'immersion dans I'eau,
accompagnée de l'invocation du Pére, du Fils et du Saint-Esprit.

Par I'onction du saint chréme, une huile parfumée et consacrée par I'évéque, les baptisés sont
aussi incorporés & I'Eglise, corps du Christ, en communion avec tous les autres catholiques, leurs
fréres et soeurs dans la foi, et rendus participants a sa mission dans le monde. Le baptéme est donc
le début d'un processus qui permet de vivre unis au Christ dans I'Eglise (i.e. : catécheése du pape
Francois du 18 avril 2018).

Quand I'Eglise propose le baptéme, elle le fait selon la Parole du Christ dans les évangiles : “Allez !
De toutes les nations faites des disciples : baptisez-les au nom du Pere, et du Fils, et du Saint-
Esprit, apprenez-leur & observer tout ce que je vous ai commandé “ (Mt 28,19-20).

DEMANDER LE BAPTEME : LE CHEMIN CATECHUMENAL

Pour les adolescents et les adultes qui n'ont pas été baptisés enfants, I'Eglise offre le chemin du
catéchuménat qui les conduit a recevoir les sacrements de l'initiation chrétienne (baptéme,
confirmation et eucharistie).

D'une durée d'environ deux ans, cette préparation est balisée par des étapes, marquées par des
rites spécifiques qui introduisent progressivement & |'‘apprentissage de la vie chrétienne (voir
infographie du parcours des catéchuménes page suivante).

Ce chemin catéchuménal ne se fait pas seul, mais avec d'autres personnes qui découvrent elles
aussi la foi chrétienne. Un groupe est généralement constitué pour permettre une catéchése
d'adultes. Baptisés ou futurs baptisés, tous sont en chemin pour approfondir ensemble leur relation
a Jésus Christ. Des membres de la communauté chrétienne les accompagnent sur ce chemin de
maniére diverse : par la priére, par de simples salutations a la sortie de la messe, par des
témoignages de leur foi et de leurs engagements... Le pape Frangois parle d'un « cheminement
communautaire d'écoute et de réponse » a I'appel recu de Dieu (i.e. : La Joie de I'Evangile n. 166).
Ce chemin intégre « toutes les dimensions de la personne », dit encore le pape Francois (ibid.). Il ne
s'agit pas seulement d'acquérir des connaissances sur la foi chrétienne, mais de faire de toute sa vie
une vie habitée par la rencontre avec le Christ.

On parle de « conversion ». |l s'agit de se tourner vers le Christ et d'examiner sa vie sous son regard :
comment la rendre plus conforme & ses enseignements, a la vie qu'il a lui-méme vécue ? Ce changement, dont
témoignent souvent les nouveaux baptisés, se réalise progressivement et dans la liberté. D'ou la durée
relativement longue, deux ans environ, du chemin catéchumeénal, afin de bien laisser a chacun le temps du

discernement, et d'une insertion dans la communauté.
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Les principales étapes du catéchuménat I “

Ce parcours permet a ceux qui demandent le baptéme de découvrir
la foi chrétienne, de faire I'expérience d'une rencontre personnelle
avec Jésus Christ, de participer a la vie de I'Eglise en faisant la & !3
connaissance de baptisés chrétiens et en participant aux célébrations. ‘

’ =
1. LE PRE- MENAT

. C'est la période de découverte de la
TECH . s .

foi chrétienne pour ceux qui
s'interrogent et s'approchent de
I'Eglise. Elle dure jusqu'a la décision
d'entrer en catéchuménat pour
cheminer vers le baptéme.

2.LE NAT
I Cette période s'ouvre par la célébration
d'entrée en catéchuménat. Des signes
manifestent cette entrée en Eglise : le “dialogue
L o initial” & I'entrée de I'église, la “signation” (signe
de croix sur le front, les oreilles, les yeux, la
bouche, le coeur et les épaules), et la remise
des Evangiles. Ainsi commence le temps de
I'apprentissage de la vie chrétienne, avec des
moments de catécheése, de célébrations de rites
spécifiques  (célébrations de la  Parole,
bénédiction, onction avec l'huile des
catéchumeénes...)

"
57

3. L'APPEL DECISIF pt
Aprés avoir muri leur foi, les catéchumeénes 4 |
expriment a I|'évéque leur désir d'étre
baptisés. Celui-ci les appelle officiellement
a recevoir les sacrements a la prochaine féte ,
de Paques. ' 4. LES SAC E DE L’INITIATION
Lors de la célébration, au début du Caréme, Lors de la Vigile pascale, la nuit de
chacun est appelé par son nom, parfois un -I- Paques, les catéchuménes recoivent

nom nouveau. lls sont inscrits sur des . A
: R . or ) les trois sacrements de [linitiation
registres confiés a la priére de I'Eglise. Suite "
chreétienne :

a cela, trois étapes nommées “scrutins” N ]
. n . . l.le baptéme ;
jalonnent le temps du Caréme jusqu’aux

g s - 2.1 nfirmation ;
sacrements de l'initiation chrétienne. a contir gt on )
3.I'eucharistie, en communiant pour

la premiére fois. i




Les principales étapes du catéchuménat

POURQUOI LE BAPTEME DES ADULTES A-T-IL LIEU APRES LE CAREME,
LORS DE LA NUIT DE PAQUES ?

La nuit de Paques, I'Eglise célébre la mort et la résurrection du Christ. Le baptéme symbolise
la plongée dans cette mort et cette résurrection. C'est pourquoi, depuis les premiers siécles de la
chrétienté, les baptémes d'adultes sont célébrés cette nuit la.

Dés cette époque, le temps du Caréme -les 40 jours qui précédent la féte de Paques- a été
choisi comme ultime étape de la préparation des catéchumeénes, appelés par I'évéque a
recevoir, @ Pdques, les sacrements de l'initiation.

Cette phase finale est rythmée par de nombreux rites qui se vivent au sein de et avec la
communauté paroissiale. Comme par exemple : l'onction avec l'huile des catéchumenes, la
Tradition du Credo et du Notre-Pére, les “scrutins”, des prieres spécifiques dans ce temps ou se vit
souvent un combat spirituel...

Chaque année lors du Caréme, les chrétiens renouvellent cette préparation spirituelle par la
priere, le jeline et le partage, et prient plus particulierement pour les catéchuménes. Dans la nuit
de Paques, ils accueillent la lumiére du cierge pascal, professent de nouveau la foi de leur
baptéme et sont aspergés de I'eau bénie avec les paroles : « Que cette eau nous rappelle notre
baptéme, et nous fasse participer a la joie de nos fréres les baptisés de Paques. »

APRES LES SACREMENTS

Apres le baptéme, le chemin se poursuit. Le catéchuméne devient alors “néophyte”. La route
prend de nouvelles couleurs, dévoile de nouveaux paysages. De nouveaux compagnons de route
apparaissent. Concrétement, il s'agit pour ce nouveau baptisé de vivre au quotidien son nouvel
état de vie chrétienne, au sein de la communauté dont il est désormais membre. L'intégration
dans la paroisse se fait progressivement, notamment lors des célébrations liturgiques auxquelles il
participe d'une maniére plus pléniére.

Parallelement, ces néophytes, a travers leur regard, apportent un souffle nouveau et dynamisant
aux communautés et aux paroisses dans lesquelles ils s'engagent. Par exemple, il peuvent
témoigner de leur parcours avec le Christ, accompagner et aider a leur tour ceux qui viennent de
se mettre en route sur le chemin catéchuménal...

Par ailleurs, comme tout chrétien, le nouveau baptisé est aussi en conversion continuelle :

comment mieux vivre sa foi dans sa vie familiale, professionnelle, associative ? Quels choix de vie
faire ? Quels engagements prendre, en adéquation avec ma foi ?

30



Les acteurs du catéechumeénat

L sch . lls cheminent vers le baptéme,
es catechumenes I'eucharistie et la confirmation qu'ils

recevront dans la nuit de Paques.

lls accompagnent chaque catéchuméne
dans soncheminement en partageant
avec lui leur foi, en assurant des
catécheéses, en initiant a la lecture
de la Bible et a la priére, et témoignent
de leur rencontre avec Jésus.

L ¥ Tous les membres de la communauteé
SEESNERSASS. chrétienne (paroissiens, membres des
des chrétiens mouvements, familles, religieux et

religieuses, prétres et diacres ...)
soutiennent les catéchuménes
par leur priére et leur accueil.

- : lls sont baptisés et confirmés et
Le parrain, la marraine ) )
accompagnent la croissance de la foi
et lI'insertion dans la vie de I'Eglise
de leur filleul.

Laic, religieux, prétre ou diacre,
il/elle est délégué par I'évéque pour
aider les communautés paroissiales
A dans leur mission d'accompagnement
des catéchumeénes.

Le/la déléeguéle

du service diocésain

7

L'évéque est le pasteur de I'Eglise locale
3 dans laquelle le futur baptisé va découvrir

L'évéque et le curé la vie chrétienne, il est responsable

du catéchuménat pour le diocése.

)

3

-
-

Le curé est délégué par I'évéque pour
veiller sur le parcours des catéchumeénes
de sa paroisse ; il les baptise dans3b nuit

de Paques, entouré des autres prétres

et diacres de la paroisse.
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